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Sehr geehrte Mitglieder,

unsere Eintagesfahrt zum Christkindlmarkt auf die Fraueninsel im Chiemsee riickt immer naher.
Unter dem Motto , das Mittelalter bestaunen, die Gegenwart genief3en” besichtigen wir bei der
Hinfahrt Wasserburg am Inn bevor wir auf die Fraueninsel weiterfahren.

Zu Ihrer Erinnerung die Abfahrtszeiten und —Orte auf der Wasserburgerlandstral3e stadtauswarts.
Abfahrt Freitag, 1.12.2006, Friedenspromenade 8:00, Bahnstr. 8:05, Phantasiestr. 8:10,
Von-Erkert-Str. 8:15, Haar Ecke Beethovenstr/Defreggerstr. 8:20, Haar Waldstr, 8:25.

Der Reisepreisincl. kleine Brotzeit im Bus, Fuihrung Wasserburg, Schifffahrt Gstadt - Fraueninsel
und zurlick betragt € 25.-- pro Person. Anmeldung bei Rolf Goppel, Tel.: (089) 9304162.

Vorankiindigung: Unsere diesjahrige Weihnachtsfeier findet am Sonntag, 10. Dezember, 15:00 Uhr
im Pfarrsaal Christi Himmelfahrt statt. Kinder erhalten vom Nikolaus eine Uberraschung.
Wir freuen uns auf den Besuch Ihrer Kinder. Wenn lhre Kinder kommen, bitte rufen Sie uns zurtck.

Auch 2006 wird es wieder ein Silvester-Galakonzert im Truderinger Kulturzentrum geben.
Vorbestellungen sind jetzt schon moglich unter Tdl.: 43987855.

Mittwoch, 8. November 2006, 16:30 Uhr, Erdwérme fir die Messestadt Riem.

Fur die Nutzung von Erdwérme zur Wohnungsbeheizung eines ganzen Stadtviertels bietet Riem
ideale V oraussetzungen. Seit Oktober 2004 wird die Messestadt Riem mit Wéarme aus der Erde
versorgt. Hell3es Wasser aus ca. 2900 m Tiefe gibt im Heizwerk Riem seine Energie an das
Nahwarmenetz Riem ab. Werner Ruhle, Leiter der Kraftwerksgrundsatzplanung der Stadtwerke
Munchen, fuhrt durch die Geothermie-Anlage.

Treffpunkt: Helzwerk der Stadtwerke Minchen (SWM), De-Gasperi- Bogen 20, Bushaltestelle
Sigmund-Riefler-Bogen (Linie 228) oder zehn Minuten von der Haltestelle Messestadt Ost (Linie U2
und Bus 190); Kostenfrei, Informationen bei Thomas Kastenmdiller Tel. 089 / 43650911.

Samstag, 11. November 2006, 10 bis 12 Uhr, den Vogeln in ihre neuen M essestadt-Wohnungen
geschaut. Viele Wohnungen wurden und werden noch immer in der Messestadt Riem gebaut. Auch
der dortige Arbeitskreis Okologie hat im Riemer Park mehrere kleine Wohnungen geschaffen - fiir
verschiedene Vogelarten. Beim alljahrlichen Herbstputz kann man dann so manch schéne
Uberraschungen erleben. Wer beim putzen nur einmal  zuschauen mdchte ist herzlich eingeladen die
Nistkasten im Riemer Park zu erkunden.

Treffpunkt: Georg-Kerschensteiner-Strale 54, zwei Minuten von der Bushaltestelle Lehrer-Wirth-
Straf3e (Linie 190). Bei jedem Wetter, Anmeldung nicht erforderlich, Teilnahmegebuhr: Erwachsene
4 Euro, Kinder frei, Rollstuhlgeeignet, Informationen bei Thomas Kastenmiiller Tel. 089 / 43650911
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Kinderunfélle im Haus sind Stirze - Unfallursache Nummer Eins.

Neuere Statistiken zeigen, so der Bayerische Siedler- und Eigenheimerbund e. V. (BSEB), dass
derzeit mehr als 12 Millionen Kinder in Deutschland leben. Sie zeigen aber leider auch, dass Jahr fur
Jahr mehr als 2 Millionen Kinder einen Unfall erleiden. An diesem gesamten Unfallgeschehen sind
die Unfélle in Haus und Wohnung mit einer Zahl beteiligt, die bei rund einer viertel Million liegt.
Und hier wiederum ist die Hauptunfallursache der Sturz.

Teppiche, Briicken und Vorleger durch rutschhemmende Unterlagen sichern. Auf Falten und hoch
stehende Ecken achten und Abhilfe schaffen. Keine Spielsachen und andere Gegenstande auf den
Fulbdden herumliegen lassen. Elektrokabel fur Stehlampen und andere elektrische Geréte so legen,
dass sie die ,,gewohnten Wege" der Kinder in Haus und Wohnung nicht kreuzen. Darauf achten, dass
keine Griffe, Regalfacher, nicht geschlossene Schubfécher hervorstehen und Schltissel an Schubladen
von Kommoden und an Schrankttren nicht zur Gefahr werden. Treppen sollten gegen Ausrutschen
gesichert sein und ein auch fur kleine Kinder zu erreichendes Gelénder haben. Etagen- und
Hochbetten und die dazugehorigen Leitern so sichern, dass Kinder nicht heraus- oder herabfallen
kdnnen. Achtung: Solche Betten sind kein Spielplatz zum Hangeln und Rangeln. Kinder unter sechs
Jahren gehoren nicht in solche Betten. Auf verschiittete Fllssigkeiten achten. Sofort aufwischen.
Einige Spritzer Wasser auf Holz- oder Steinbdden oder ein Paar Tropfen verschiittetes Ol auf den
Fliefzen des Klichenbodens kénnen fatale Folgen - nicht nur fir Kinder - haben. Den Boden in
Badewannen und Duschen durch mit Saugndpfen befestigte, rutschfeste Unterlagen sichern.

Ab Januar 2007 ist die personlichen Rechtsberatung in unserer Geschéftsstelle,
Schleil3heimer Stral3e 205 a, Rufnummer 089-3073660, nach vorheriger Terminvereinbarung am
Mittwoch maglich.

Mit freundlichen GriiBen
Thr Vorstand
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